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 「さるのばんば」「ぱんぱんぐり」「は

ぜぼう」など登場人物の名前がおもし

ろいです。 

 リズム感のある繰り返しの問答や、

「石の間にも
・

ぐずりこんで
・ ・ ・ ・ ・ ・

」のような

豊かなことばを味わえる昔話です。 

 

亘理町内の保育施設数カ所で、「親育ち応援講座」が実施されました。 
この講座は、宮城県で作成した参加型の学習プログラム（ワークショップ形式）であ
る、「親の学びのプログラム『親のみちしるべ』 a 」を活用して行われます。 

参加した保護者からは、普段なかなか親同士でゆっくりと話す事も無いので、子育
てについて話しをする良いきっかけになった。楽しい時間を過ごす事ができた。など
の嬉しい感想をいただけました。 

近年では共働きによる多忙化やコロナ禍の影響もあり、親同士がコミュニケーショ
ンを取れる場も減り、悩みや喜びを共有する機会も少なくなっていたのではないでし
ょうか。この講座が子育ての気付きを得るきっかけや、皆さんの心の栄養剤代わりに
なってくれたら嬉しく思います。 

私たち子育てサポーター〝らびっと″は、「子育てサロン ピープル・ツリー」「親育
ち応援講座」の実施や「思春期保健体験事業 事前学習」への協力など、町内で幅広
く活動しています。子育て中の皆さんのお役に立ち、親も子も笑顔で過ごせるお手伝
いができるように、これからも精力的に取り組んでいきたいと思います。 

講座を進めるファシリテーター    盛り上がる参加者の皆さん    お子さんとの参加も大歓迎♪  


