
予習
よ し ゅ う

・復習
ふくしゅう

 

授業
じゅぎょう

 

家 庭
か て い

 学 習
が く し ゅ う

 の ポ イ ン ト ５
ファイブ

 

 めあてをもって，計画的
けいかくてき

に取
と

り組
く

もう！ 

 決
き

まった時刻
じ こ く

・決
き

まった場所
ば し ょ

で，毎日
まいにち

やろう！ 

 テレビとゲームはスイッチを切
き

ろう！  

 もちろんスマホも！ 

 つくえの上をかたづけて，集 中
しゅうちゅう

しょう！ 

 終
お

わったら，次
つぎ

の日の準備
じゅんび

をしよう！ 

自主的に家庭学習に取り組むようになるとこんな が育ちます！ 

〇学校の授業の内容が分かりやすくなります。 

〇学校の授業で学習したことが，しっかり定着するようになります。 

〇もっと分かるようになりたい・できるようになりたいという意欲が生ま

れます。 

編集・発行 亘理町立小・中学校研究主任者会 亘理町教育委員会教育総務課  わたりん 

 

   亘理町立小・中学校の 

児童・生徒・保護者のみなさんへ 

わたりん     

学びのすすめ 
  ～ 家 庭 学 習 の 手 引 き ～ 



家庭
か て い

学習
がくしゅう

で みんなの 力
ちから

を    

のばそう 

宿
しゅく

   題
だい

 : 学習
がくしゅう

したことを振
ふ

り返
かえ

る 

その日
ひ

のうちにしっかりと！ 

音   読 
おん   どく 

 : はっきりと声
こえ

に出
だ

して読
よ

む 

      句
く

読
と う

点
てん

に気
き

をつけて！ 

漢字
か ん じ

練習
れんしゅう

  : ていねいに正
ただ

しく書
か

く 

       筆順
ひつじゅん

や送
おく

り仮名
が な

に気
き

をつけて！ 

計算
けいさん

練習
れんしゅう

  : くり返
かえ

し，確実
かくじつ

に 

       まちがいは正
ただ

しく直
なお

す！ 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

  : 積極的
せっきょくてき

に自分
じぶん

で決
き

めて 

苦手
に が て

な教科
きょうか

にもチャレンジ！  

 

 

亘理町立        学校    年  名前 

＜家庭学習の 

    時間（めやす）＞ 

  １ 年生 
  

   ２０分   ２年生 

  ３年生    ３０分 

  ４年生    ４０分 

  ５年生    ５０分 

  ６年生   1 時間 

  １ 年生  １ 時間～ 

     ２時間   ２年生 

  ３年生   ２時間 

    以上～ 

（ 小学校 ） 

（ 中学校 ） 
宿題と復習を中心に 

   その日のうちにしっかりと！ 

プラス予習や自主学習 

   自分の苦手な教科にもチャレンジ！ 

テストに向けた学習 

     計画的に準備しよう！ 


