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[牛乳] 876 830 537 C･D釜を合算しました

森永 牛乳 206.00 462,058 2,243 2,243 本 180.16 171.27 110.62 森永

　　　合　　　計 206.00 462,058 180.16 171.27 110.62

[ごはん] 876 830 537

加賀屋 給食用精白米 70.00 33,390 477 477 個 17.15 16.24 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 42,960 537 537 個 22.05 20.91 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 69,100 691 691 個 35.48 33.62 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 59,070 537 537 個 0 0 59.07 加賀屋

　　　合　　　計 80.00 204,520 74.68 70.77 59.07

[しらす入りかき揚げ] 大バット　焼き　小30g　中50g 876 830 537

サトー 冷)しらす入りかき揚げ3 30.00 51,150 1,705 1,705 個 26.27 24.88 0 サトー

サトー 冷)しらす入りかき揚げ5 50.00 26,850 537 537 個 0 0 26.85 サトー

三和 ○168パック天つゆ 事前数え 15.00 33,645 2,243 2,243 個 13.12 12.47 8.06 三和

　　　合　　　計 45.00 111,645 39.39 37.35 34.91

[油麩肉じゃが] 小バット 876 830 537

三和 ○66米サラダ油 0.30 710 0.48 0.48 本 0.27 0.26 0.20 三和

マルヒ 豚ﾓﾓこま切れ(下味酒) 12.00 28,460 29.0 29.0 kg 10.77 10.23 8.00 マルヒ

三和 むき玉葱 短冊 7.00 16,600 17.0 17.0 kg 6.15 5.85 5.00 三和

三和 むきじゃがいも 角 18.00 42,690 43.0 43.0 kg 15.89 15.11 12.00 三和

ﾗｲﾌ野 にんじん いちょう 5.00 11,862 14.0 12.6 kg 4.62 4.38 3.60 ﾗｲﾌ野

蒟蒻 ●12糸こんにゃく(生芋) 5.00 11,860 13.0 13.0 kg 4.60 4.40 4.00 蒟蒻

給食会 ○115油麩9mmｶｯﾄ 2.80 6,640 7.0 7.0 kg 2.61 2.49 1.90 給食会

サトー ○34冷)むき枝豆 2.00 4,740 4.0 4.0 kg 1.54 1.46 1.00 サトー

給食会 ○144三温糖 0.80 1,900 1.9 1.9 kg 0.71 0.67 0.52 給食会

永田 ●2こいくちしょうゆ 2.60 6,170 2.86 2.86 本 2.31 2.18 1.68 永田

サトー ○163和風だしの素 0.20 480 0.48 0.48 kg 0.18 0.17 0.13 サトー

マルヒ ○152本みりん 0.40 950 0.44 0.44 本 0.35 0.35 0.26 マルヒ

三和 ○153酒 0.40 950 0.52 0.52 本 0.34 0.34 0.25 三和

　　　合　　　計 56.50 134,012 50.35 47.88 38.54

[ひきな汁] 食缶6 876 830 537

八百孝 だいこん せん 20.00 47,430 52.0 46.8 kg 17.53 16.67 12.60 八百孝

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 10.00 23,715 26.0 23.4 kg 8.77 8.33 6.30 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 ねぎ 小口 8.00 18,964 23.0 19.55 kg 7.41 7.04 5.10 ﾗｲﾌ野

三和 カットえのきバラ 5.00 11,860 12.0 12.0 kg 4.61 4.39 3.00 三和

マルト ●9油揚げ 1/3ｽﾗｲｽ 4.00 9,490 10.0 10.0 kg 3.59 3.41 3.00 マルト

サトー ○202冷)カット豆腐 20.00 47,430 48.0 48.0 kg 17.94 17.06 13.00 サトー

マルヒ ○118だしパック 出汁とる 3.00 7,110 8.0 8.0 kg 2.99 2.84 2.17 マルヒ

サトー ○163和風だしの素 0.40 950 0.95 0.95 kg 0.35 0.34 0.26 17.5 サトー

三和 ○149米みそ(淡色辛みそ) 3.40 8,060 8.0 8.0 kg 2.98 2.68 2.34 20.3 三和

永田 ●1米みそ(赤色辛みそ) 3.40 8,060 8.0 8.0 kg 3.00 3.00 2.00 17.9 32.4 永田

　　　合　　　計 77.20 183,069 69.17 65.76 49.77 159.9 154.2 121.2 68.3

No.12024年2月1日（木曜日）

給食無し
の学校

[正味量]

亘中3年

150人

逢中3年

83人
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亘小 - 亘小 - -
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[牛乳] 1048 941 全小と全中に合算しました

森永 牛乳 206.00 409,734 1,989 1,989 本 215.89 193.85 森永

　　　合　　　計 206.00 409,734 215.89 193.85

[ごはん(新玄入り)] 1048 941

加賀屋 給食用精白米 70.00 20,720 296 296 個 20.72 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 25,200 315 315 個 25.2 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 43,700 437 437 個 43.7 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 103,510 941 941 個 0 103.51 加賀屋

給食会 ○111栄養強化米 0.35 104 296.00 296.00 個 0.11 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.40 126 315.00 315.00 個 0.12 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.50 219 437.00 437.00 個 0.21 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.55 518 941.00 941.00 個 0 0.52 給食会

　　　合　　　計 81.40 196,085 91.11 104.98

[ビビンバ具（肉炒め）] 大バット 1048 941

マルヒ 豚ﾓﾓせん切り(下味酒) 45.00 98,600 99.0 99.0 kg 48.00 51.00 マルヒ

ﾗｲﾌ野 ねぎ 小口 3.00 6,579 8.0 6.8 kg 3.40 3.40 ﾗｲﾌ野

三和 ○70冷)おろしにんにく 0.50 1,090 1.2k 100g×12 袋 0.55 0.60 三和

三和 ○72冷)おろししょうが 0.50 1,090 1.1k 100g×11 袋 0.53 0.56 三和

マルヒ ○150テンメンジャン 1.00 2,190 2.19 2.19 本 1.06 1.13 マルヒ

給食会 ○151トウバンジャン 0.10 220 0.44 0.44 本 0.11 0.12 給食会

三和 ○153酒 0.50 1,090 0.61 0.61 本 0.54 0.56 三和

永田 ●2こいくちしょうゆ 2.30 5,040 2.3 2.3 本 2.44 2.59 永田

給食会 ○144三温糖 2.30 5,040 5.04 5.04 kg 2.44 2.60 給食会

サトー ○67ごま油 1.00 2,190 1.32 1.32 本 1.05 1.12 サトー

　　　合　　　計 56.20 123,129 60.12 63.68

[ビビンバ（ナムル）] 小バット 1048 941

八百孝 ほうれんそう 2㎝ 15.00 32,877 37.0 33.3 kg 16.20 17.10 八百孝

ﾗｲﾌ野 だいずもやし 5.00 10,954 12.0 11.52 kg 5.76 5.76 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 りょくとうもやし 20.00 43,825 46.0 44.62 kg 21.34 23.28 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 10.00 21,906 25.0 22.5 kg 10.80 11.70 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 しゅんぎく 2㎝ 3.00 6,579 8.0 6.80 kg 3.40 3.40 ﾗｲﾌ野

サトー ○67ごま油 1.30 2,850 1.73 1.73 本 1.39 1.47 サトー

三和 ○153酒 1.00 2,190 1.22 1.22 本 1.06 1.14 三和

給食会 ○144三温糖 1.00 2,190 2.19 2.19 kg 1.06 1.13 給食会

永田 ●2こいくちしょうゆ 1.80 3,940 1.83 1.83 本 1.92 2.03 永田

サトー ○161中華スープストック 0.20 440 0.44 0.44 kg 0.21 0.23 サトー

給食会 ○135白いりごま 0.20 440 0.44 0.44 kg 0.21 0.23 給食会

給食会 ○147天日塩 0.10 220 0.2 0.2 kg 0.11 0.11 給食会

　　　合　　　計 58.60 128,410 63.46 67.58

[わかめスープ] 食缶6 1048 941

河村 若鶏肉ﾓﾓ皮無角(下味酒) 15.00 32,870 33.0 33.0 kg 16.00 17.00 河村

サトー ○128カットわかめ 1.00 2,190 2.2k 200g×11 袋 1.07 1.13 サトー

マルト ●6絹ごし豆腐 角 15.00 32,870 33.0 33.0 kg 16.00 17.00 マルト

サトー ○202冷)カット豆腐 15.00 32,870 33.0 33.0 kg 16.00 17.00 サトー

三和 むき玉葱 ｽﾗｲｽ 10.00 21,910 22.0 22.0 kg 11.00 11.00 三和

ﾗｲﾌ野 チンゲンサイ 1.5㎝ 5.00 10,957 14.0 11.9 kg 5.95 5.95 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 ねぎ 小口 10.00 21,913 27.0 22.95 kg 11.05 11.90 ﾗｲﾌ野

三和 ○72冷)おろししょうが 0.30 660 0.7k 100g×7 袋 0.32 0.34 三和

マルヒ ○157ｼｬﾝﾀﾝﾃﾞﾗｯｸｽ 1.80 3,940 4.0 4.0 缶 1.94 2.06 マルヒ

サトー ○161中華スープストック 0.70 1,530 1.53 1.53 kg 0.74 0.79 サトー

給食会 ○147天日塩 0.10 220 0.2 0.2 kg 0.11 0.11 給食会

給食会 ○74こしょう 0.02 40 0.13 0.13 袋 19g 21g 120.9 給食会

　　　合　　　計 73.92 161,970 80.2 84.3 193.2 33.3 209.3 100.7

2024年2月2日（金曜日） No.2

給食無し
の学校

[正味量]
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逢小特支 亘小特支 逢小特支 亘小特支 - -
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一人分量

g
使用量

g
発注量

[廃棄込]
発注量

[正味量]
単
位

釜１
㎏

釜２
㎏

釜３
㎏

釜４
㎏

釜１
㎏

釜２
㎏

釜３
㎏

釜４
㎏

[牛乳] 854 807 482 455

森永 牛乳 206.00 535,188 2,598 2,598 本 175.66 166.5 99.29 93.73 森永

　　　合　　　計 206.00 535,188 175.66 166.5 99.29 93.73

[ごはん] 854 807 482 455

加賀屋 給食用精白米 70.00 32,760 468 468 個 16.84 15.92 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 42,000 525 525 個 21.59 20.41 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 66,800 668 668 個 34.35 32.45 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 103,070 937 937 個 0 0 53.02 50.05 加賀屋

　　　合　　　計 80.00 244,630 72.78 68.78 53.02 50.05

[いわしの梅煮] 大バット　ボイル　小40g　中50g 854 807 482 455

三和 冷)いわし梅煮4 40.00 66,440 1,661 1,661 個 34.16 32.28 0 0 三和

三和 冷)いわし梅煮5 50.00 46,850 937 937 個 0 0 24.1 22.75 三和

　　　合　　　計 40.00 113,290 34.16 32.28 24.1 22.75

[海藻サラダ] 小バット 854 807 482 455

マルヒ ○134海藻ミックス 1.20 3,370 3.4k
100g
×34

袋 1.05 0.99 0.70 0.66 マルヒ

ﾗｲﾌ野 りょくとうもやし 15.00 42,079 44.0 42.68 kg 12.95 12.27 8.98 8.48 ﾗｲﾌ野

八百孝 きゅうり ｽﾗｲｽ 8.00 22,439 25.0 23.75 kg 7.31 6.94 4.88 4.62 八百孝

サトー ○6ツナ油漬ライト 15.00 42,090 42.0 42.0 kg 12.92 12.25 8.66 8.17 サトー

給食会 ○175中華ドレッシング 4.00 11,220 11.0 11.0 本 3.39 3.21 2.26 2.14 給食会

　　　合　　　計 43.20 121,198 37.62 35.66 25.48 24.07

[けんちん汁] 食缶6 854 807 482 455

マルヒ ○25冷)里いも乱切り 18.00 50,500 50.5k
500g

×101
袋 15.66 14.84 10.29 9.71 マルヒ

ﾗｲﾌ野 にんじん いちょう 10.00 28,053 31.0 27.9 kg 8.77 8.33 5.55 5.25 ﾗｲﾌ野

八百孝 だいこん いちょう 20.00 56,106 62.0 55.8 kg 17.10 16.20 11.57 10.93 八百孝

三和 笹がきごぼう 7.00 19,640 20.0 20.0 kg 6.16 5.84 4.12 3.88 三和

ﾗｲﾌ野 ねぎ 小口 6.00 16,839 20.0 17.0 kg 5.24 4.96 3.50 3.30 ﾗｲﾌ野

マルト ●5木綿豆腐 角 10.00 28,050 29.0 29.0 kg 8.73 8.27 6.17 5.83 マルト

サトー ○202冷)カット豆腐 10.00 28,050 29.0 29.0 kg 8.73 8.27 6.17 5.83 サトー

マルト ●9油揚げ 1/3ｽﾗｲｽ 5.00 14,030 15.0 15.0 kg 4.62 4.38 3.09 2.91 マルト

蒟蒻 ●13つきこんにゃく(生芋) 8.00 22,450 23.0 23.0 kg 7.19 6.81 4.63 4.37 蒟蒻

三和 ○66米サラダ油 0.25 700 0.47 0.47 本 0.21 0.21 0.15 0.14 三和

サトー ○67ごま油 0.25 700 0.42 0.42 本 0.21 0.20 0.15 0.13 サトー

サトー ○163和風だしの素 0.20 560 0.56 0.56 kg 0.17 0.17 0.11 0.11 サトー

マルヒ ○118だしパック 出汁とる 3.00 8,410 9.0 9.0 kg 2.77 2.62 1.86 1.75 マルヒ

永田 ●2こいくちしょうゆ 4.00 11,220 5.19 5.19 本 3.46 3.26 2.31 2.18 永田

給食会 ○147天日塩 0.30 840 0.84 0.84 kg 0.26 0.24 0.17 0.17 給食会

給食会 ○74こしょう 0.02 56 0.17 0.17 袋 17g 16g 12g 11g 4.6 3.4 給食会

　　　合　　　計 102.02 286,198 89.3 84.62 59.85 56.5 155.3 150.8 108.6 100.7

[お茶めな大豆] 854 807 482 455

給食会 お茶めな大豆 事前数え 5.00 12,990 2,598 2,598 袋 4.26 4.04 2.41 2.28 給食会

　　　合　　　計 5.00 12,990 4.26 4.04 2.41 2.28

2024年2月5日（月曜日） No.3

節分献立
給食無し
の学校

[正味量]

逢小特支

23人

亘小特支

17人
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業者名 食 品 名 調理指示
一人分量

g
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[廃棄込]
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単
位

釜１
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㎏
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㎏
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[牛乳] 878 730 482 454

森永 牛乳 206.00 524,064 2,544 2,544 本 180.78 150.47 99.29 93.52 森永

　　　合　　　計 206.00 524,064 180.78 150.47 99.29 93.52

[ごはん(新玄入り)] 878 730 482 454
加賀屋 給食用精白米 70.00 31,850 455 455 個 17.39 14.46 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 40,800 510 510 個 22.28 18.52 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 64,200 642 642 個 35.05 29.15 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 102,960 936 936 個 0 0 53.02 49.94 加賀屋

給食会 ○111栄養強化米 0.35 160 個 0.09 0.07 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.40 204 個 0.12 0.1 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.50 321 個 0.18 0.14 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.55 515 個 0 0 0.26 0.25 給食会

　　　合　　　計 81.40 243,553 75.99 63.17 53.76 50.64

[春巻き] 大バット　揚②　小35g　中50g 878 730 482 454

サトー 冷)国産具材の中華春巻3 35.00 56,245 1,607 1,607 個 30.7 25.54 0 0 サトー

サトー 冷)国産具材の中華春巻5 50.00 46,800 936 936 個 0 0 24.1 22.7 サトー

サトー ○65大豆油 3.00 8,250 2 2 缶 2.64 2.31 1.65 1.65 サトー

　　　合　　　計 38.00 111,295 33.34 27.85 25.75 24.35

[もやしの中華炒め] 小バット 878 730 482 454

マルヒ 豚ﾓﾓせん切り(下味酒) 20.00 54,990 56.0 56.0 kg 18.00 15.00 12.00 11.00 マルヒ

ﾗｲﾌ野 りょくとうもやし 直前下茹 20.00 54,999 58.0 56.26 kg 18.00 14.98 11.99 11.29 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 だいずもやし 10.00 27,504 29.0 27.84 kg 8.91 7.41 5.93 5.59 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 8.00 22,005 24.0 21.6 kg 6.87 5.72 4.64 4.37 ﾗｲﾌ野

三和 青ピーマン種取り ｽﾗｲｽ 3.00 8,250 9.0 9.0 kg 2.73 2.27 2.06 1.94 三和

三和 ○70冷)おろしにんにく 0.30 830 0.9k 100g×9 袋 0.27 0.23 0.18 0.17 三和

三和 ○66米サラダ油 0.30 830 0.55 0.55 本 0.27 0.23 0.17 0.17 三和

サトー ○67ごま油 0.30 830 0.5 0.5 本 0.26 0.23 0.17 0.17 サトー

永田 ●2こいくちしょうゆ 1.50 4,120 1.91 1.91 本 1.34 1.10 0.86 0.82 永田

サトー ○161中華スープストック 0.50 1,370 1.37 1.37 kg 0.44 0.37 0.29 0.27 サトー

給食会 ○74こしょう 0.02 56 0.17 0.17 袋 18g 15g 12g 11g 給食会

給食会 ○147天日塩 0.14 390 0.39 0.39 kg 0.13 0.10 0.08 0.08 給食会

三和 プチドリップ 0.20 550 1.3 500g×1.3 袋 0.21 0.17 0.14 0.14 三和

　　　合　　　計 64.26 176,718 57.47 47.82 38.36 36.18

[塩ワンタンスープ] 食缶6 878 730 482 454

三和 ○21ウェーブワンタン 4.00 11,000 11.0 11.0 kg 3.55 2.96 2.31 2.18 三和

河村 ○1バラベーコンせん切り 5.00 13,750 13.7 13.7 kg 4.42 3.68 2.88 2.72 河村

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 10.00 27,495 30.0 27.0 kg 8.84 7.36 5.56 5.24 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 チンゲンサイ 1.5㎝ 10.00 27,498 34.0 28.9 kg 9.27 7.73 6.13 5.77 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 キャベツ ｽﾗｲｽ 15.00 41,247 46.0 41.4 kg 13.27 11.03 8.80 8.30 ﾗｲﾌ野

サトー ○8冷)さつま揚げｽﾗｲｽ 10.00 27,490 27.0 27.0 kg 8.73 7.27 5.66 5.34 サトー

三和 ○52味付メンマ 5.00 13,750 14.0 14.0 kg 4.52 3.76 2.95 2.77 三和

ﾗｲﾌ野 ねぎ 小口 5.00 13,745 17.0 14.45 kg 4.64 3.86 3.06 2.89 ﾗｲﾌ野

三和 ○72冷)おろししょうが 0.20 550 0.6k 100g×6 袋 0.17 0.15 0.12 0.11 三和

三和 ○94塩ラーメンの素 使い切 5.50 15,130 7.0 7.0 本 4.75 3.95 3.09 2.92 三和

給食会 ○74こしょう 0.01 28 0.08 0.08 袋 9g 7g 6g 6g 給食会

給食会 ○147天日塩 調整用 0.01 28 0.03 0.03 kg 9g 7g 6g 6g 19.2 給食会

　　　合　　　計 69.72 191,714 62.19 51.77 40.58 38.24 159.9 135.0 108.6 100.7

[アセロラミルクゼリー] 学校配送 878 730 482 454

三和 ｱｾﾛﾗﾐﾙｸｾﾞﾘｰ(Ca&Fe) 40.00 101,720 2,543 2,543 個 35.1 29.18 19.28 18.16 三和

　　　合　　　計 40.00 101,720 35.1 29.18 19.28 18.16

給食無し
の学校

No.42024年2月6日（火曜日） [正味量]
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[牛乳] 1072 939 全小と全中に合算しました

森永 牛乳 206.00 414,060 2,010 2,010 本 220.84 193.23 森永

　　　合　　　計 206.00 414,060 220.84 193.23

[米粉パン] 1072 939

加賀屋 ▲12米粉パン(給食用) 40.00 11,160 279 279 個 11.16 0 加賀屋

加賀屋 ▲12米粉パン(給食用) 50.00 17,050 341 341 個 17.05 0 加賀屋

加賀屋 ▲12米粉パン(給食用) 60.00 27,120 452 452 個 27.13 0 加賀屋

加賀屋 ▲12米粉パン(給食用) 70.00 65,660 938 938 個 0 65.66 加賀屋

　　　合　　　計 50.00 120,990 55.34 65.66

[鶏肉のマスタード焼き] 大バット　焼き　小50g　中60g 1072 939

マルヒ 若鶏肉胸皮無切身(下味塩ｺｼｮｳ5 50.00 53,600 1,072 1,072 切 53.60 0 マルヒ

マルヒ 若鶏肉胸皮無切身(下味塩ｺｼｮｳ6 60.00 56,280 938 938 切 0 56.28 マルヒ

給食会 ○107粒入りマスタード 1.35 2,990 3.0 3.0 kg 1.47 1.53 給食会

サトー ○201エッグフリーﾏﾖﾈｰｽﾞ 4.50 9,970 10.0 10.0 kg 4.91 5.09 サトー

給食会 ○126パセリ(乾) 0.05 110 1.38 1.38 缶 0.05 0.06 給食会

　　　合　　　計 55.90 122,950 60.03 62.96

[青のりポテトソテー] 小バット 1072 939

三和 ○68オリーブ油 1.00 2,220 2.44 2.44 本 1.10 1.13 三和

河村 ○2ﾎﾟｰｸｳｲﾝﾅｰｶｯﾄ 10.00 22,150 23.0 23.0 kg 11.00 12.00 河村

三和 むき玉葱 ｽﾗｲｽ 10.00 22,150 22.0 22.0 kg 11.00 11.00 三和

サトー ○26冷)ダイスポテト 40.00 88,590 89.0 89.0 kg 44.00 45.00 サトー

給食会 ○147天日塩 0.15 330 0.33 0.33 kg 0.16 0.17 給食会

給食会 ○74こしょう 0.02 45 0.13 0.13 袋 22g 33g 給食会

サトー ○158コンソメ粉末 0.15 330 0.67 0.67 袋 0.17 0.17 サトー

給食会 ○135白いりごま 1.00 2,220 2.23 2.23 kg 1.10 1.13 給食会

マルヒ ○137青のり 使い切 0.13 290 3.0 3.0 袋 0.14 0.16 マルヒ

　　　合　　　計 62.45 138,320 68.7 70.78

[ミネストローネABC] 食缶6 1072 939

マルヒ ○18乾)マカロニABC 3.30 7,310 7.5k 500g×15 袋 3.69 3.82 マルヒ

河村 ○1バラベーコンせん切り 10.00 22,150 22.2 22.2 kg 10.90 11.30 河村

ﾗｲﾌ野 キャベツ ｽﾗｲｽ 15.00 33,228 37.0 33.3 kg 16.20 17.10 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 15.00 33,228 37.0 33.3 kg 16.20 17.10 ﾗｲﾌ野

三和 むき玉葱 短冊 15.00 33,220 33.0 33.0 kg 16.00 17.00 三和

給食会 ○37冷)カリフラワー 10.00 22,150 22.5k 500g×45 袋 11.01 11.50 給食会

給食会 ○29冷)ミックスビーンズ 5.00 11,080 11.0 11.0 kg 5.00 6.00 給食会

サトー ○44冷)彩り野菜ミックス 4.50 9,970 10.0 10.0 kg 5.00 5.00 サトー

三和 ○70冷)おろしにんにく 0.40 890 0.9k 100g×9 袋 0.44 0.45 三和

三和 ○68オリーブ油 0.50 1,100 1.22 1.22 本 0.55 0.56 三和

給食会 ○57トマトピューレ 12.00 26,590 27k 3k×9 袋 13.26 13.74 給食会

三和 ○48ﾄﾏﾄ缶詰(ﾀﾞｲｽ) 15.00 33,240 13.0 13.0 缶 16.25 16.91 三和

給食会 ○56トマトケチャップ 3.50 7,750 8k
3k×2
1k×2

袋 3.93 4.05 給食会

三和 ○155赤ワイン 0.60 1,330 0.8 0.8 本 0.70 0.74 三和

サトー ○158コンソメ粉末 0.80 1,770 3.54 3.54 袋 0.88 0.91 サトー

給食会 ○144三温糖 0.40 890 0.89 0.89 kg 0.44 0.45 給食会

給食会 ○147天日塩 調整用 0.01 22 0.02 0.02 kg 10g 12g 給食会

給食会 ○74こしょう 0.03 67 0.24 0.24 袋 32g 35g 114.90 給食会

　　　合　　　計 111.04 245,986 120.5 126.68 199.2 154.2 209.3 100.7

2024年2月7日（水曜日） No.5

給食無し
の学校

[正味量]
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[牛乳] 877 830 622 C･D釜を合算しました

森永 牛乳 206.00 479,774 2,329 2,329 本 180.38 171.26 128.13 森永

　　　合　　　計 206.00 479,774 180.38 171.26 128.13

[ごはん] 877 830 622

加賀屋 給食用精白米 70.00 33,390 477 477 個 17.16 16.24 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 42,960 537 537 個 22.07 20.89 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 69,200 692 692 個 35.55 33.65 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 68,420 622 622 個 0 0 68.42 加賀屋

　　　合　　　計 80.00 213,970 74.78 70.78 68.42

[メンチカツソースがけ] 大バット　揚③　小・中同じ50g　ｿｰｽかけ 877 830 622

サトー 冷)みんななかよしﾒﾝﾁｶﾂ 50.00 116,450 2,329 2,329 個 43.78 41.57 31.1 サトー

サトー ○65大豆油 4.00 9,400 2.0 2.0 缶 3.63 3.3 2.48 サトー

サトー ○60中濃ソース 使い切 4.00 9,900 5.00 5.00 本 3.53 3.38 2.99 サトー

　　　合　　　計 58.00 135,750 50.94 48.25 36.57

[ボイル野菜] 小バット 877 830 167 455

ﾗｲﾌ野 キャベツ ｽﾗｲｽ 20.00 49,491 55.0 49.5 kg 17.54 16.66 4.10 11.20 ﾗｲﾌ野

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 10.00 24,741 27.0 24.3 kg 8.76 8.33 1.94 5.27 ﾗｲﾌ野

サトー ○35冷)さやいんげん 10.00 24,740 25k
500g
×50

袋 8.98 8.53 2.02 5.49 サトー

給食会 ○37冷)カリフラワー 10.00 24,740 25k
500g
×50

袋 8.98 8.53 2.02 5.49 給食会

サトー ○179P香ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 事前数え 8.00 18,632 2,329 2,329 個 7.01 6.65 1.34 3.64 サトー

　　　合　　　計 58.00 142,344 51.27 48.7 11.42 31.09

[シュクメルリ] 食缶6 877 830 622

三和 若鶏肉胸皮無角(酒塩ｺｼｮｳ) 30.00 74,240 75.0 75.0 kg 26.67 25.33 23.00 三和

三和 むき玉葱 短冊 20.00 49,490 50.0 50.0 kg 17.95 17.05 15.00 三和

三和 しめじカット 8.00 19,800 20.0 20.0 kg 7.18 6.82 6.00 三和

三和 ｶｯﾄさつまいも(いちょう) 20.00 49,490 50.0 50.0 kg 17.95 17.05 15.00 三和

ﾗｲﾌ野 はくさい ｽﾗｲｽ 12.00 29,691 33.0 29.7 kg 10.62 10.08 9.00 ﾗｲﾌ野

サトー ○30冷)ﾋﾞｰﾝｽﾞﾋﾟｭｰﾚ白 10.00 24,740 26.0 26.0 kg 9.23 8.77 8.00 サトー

三和 ○68オリーブ油 0.20 500 0.54 0.54 本 0.17 0.17 0.15 三和

森永 調理用普通牛乳 20.00 49,490 50.0 50.0 本 17.95 17.05 15.00 森永

サトー ○71おろしにんにく 1.50 3,710 3.8 3.8 本 1.36 1.29 1.15 サトー

サトー ○100ミックスチーズ 1.00 2,480 3.0 3.0 kg 1.07 1.02 0.91 サトー

サトー ○88ベシャメルソース 5.00 12,370 13.0 13.0 kg 4.66 4.42 3.92 サトー

サトー ○89クリームシチューの素 6.00 14,850 15.0 15.0 kg 5.37 5.10 4.53 サトー

サトー ○158コンソメ粉末 0.30 740 1.49 1.49 袋 0.27 0.26 0.23 サトー

給食会 ○147天日塩 0.05 130 0.13 0.13 kg 0.05 0.04 0.04 給食会

給食会 ○75黒こしょう 在庫使用 0.02 50 0.22 0.22 缶 17g 17g 15g 給食会

給食会 ○126パセリ(乾) 0.02 50 0.59 0.59 缶 17g 17g 15g 70.8 給食会

　　　合　　　計 134.09 331,801 120.54 114.49 101.95 159.9 154.2 138.5 100.7

2024年2月8日（木曜日） No.6

給食無し
の学校

[正味量]
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[牛乳] 874 834 407 455

森永 牛乳 206.00 529,420 2,570 2,570 本 179.7 172.15 83.84 93.73 森永

　　　合　　　計 206.00 529,420 179.7 172.15 83.84 93.73

[ごはん(新玄入り)] 874 834 407 455

加賀屋 給食用精白米 70.00 33,530 479 479 個 17.16 16.37 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 80.00 42,960 537 537 個 21.99 20.97 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 100.00 69,200 692 692 個 35.41 33.79 0 0 加賀屋

加賀屋 給食用精白米 110.00 94,820 862 862 個 0 0 44.77 50.05 加賀屋

給食会 ○111栄養強化米 0.35 168 個 0.09 0.08 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.40 215 個 0.11 0.1 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.50 346 個 0.18 0.17 0 0 給食会

給食会 ○111栄養強化米 0.55 474 個 0 0 0.23 0.25 給食会

　　　合　　　計 81.40 244,283 75.81 72.32 45.41 50.76

[肉だんご] 大バット　ボイル　30g×小・中同じ2コ 874 834 407 455

サトー 冷)FMうす味ﾀﾚ付肉だんご 60.00 154,200 5,140 5,140 個 52.45 50.03 24.42 27.3 サトー

　　　合　　　計 60.00 154,200 52.45 50.03 24.42 27.3

[大豆の磯煮] 小バット 874 834 407 455

サトー ○27冷)ボイル大豆 8.00 22,110 23.0 23.0 kg 7.15 6.85 4.25 4.75 サトー

給食会 ○127乾燥芽ひじき 1.30 3,590 4.0 4.0 kg 1.28 1.23 0.70 0.79 給食会

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 6.00 16,587 19.0 17.1 kg 5.52 5.28 2.98 3.32 ﾗｲﾌ野

サトー ○38冷)ホールコーン 5.00 13,820 15.0 15.0 kg 4.60 4.40 2.83 3.17 サトー

蒟蒻 ●12糸こんにゃく(生芋) 16.00 44,220 45.0 45.0 kg 14.30 13.70 8.03 8.97 蒟蒻

サトー ○8冷)さつま揚げｽﾗｲｽ 10.00 27,630 27.0 27.0 kg 8.68 8.32 4.72 5.28 サトー

サトー ○116凍り豆腐細切り 0.80 2,210 2.5k 500g×5 袋 0.80 0.77 0.44 0.50 サトー

サトー ○34冷)むき枝豆 3.20 8,840 9.0 9.0 kg 3.06 2.94 1.42 1.58 サトー

三和 ○66米サラダ油 0.50 1,380 0.92 0.92 本 0.45 0.42 0.24 0.27 三和

サトー ○145黒砂糖 1.80 4,970 10.0 10.0 袋 1.60 1.53 0.89 0.99 サトー

永田 ●2こいくちしょうゆ 2.40 6,630 3.07 3.07 本 2.12 2.03 1.17 1.32 永田

マルヒ ○152本みりん 0.80 2,210 1.02 1.02 本 0.71 0.67 0.39 0.43 マルヒ

サトー ○163和風だしの素 0.10 270 0.27 0.27 kg 0.09 0.08 0.05 0.05 サトー

　　　合　　　計 55.90 154,467 50.36 48.22 28.11 31.42

[八杯汁] 食缶6 874 834 407 455

マルト ●5木綿豆腐 角 15.00 41,460 42.0 42.0 kg 13.28 12.72 7.55 8.45 マルト

サトー ○202冷)カット豆腐 15.00 41,460 42.0 42.0 kg 13.28 12.72 7.55 8.45 サトー

ﾗｲﾌ野 にんじん せん 9.00 24,867 27.0 24.3 kg 7.81 7.49 4.25 4.75 ﾗｲﾌ野

蒟蒻 ●13つきこんにゃく(生芋) 7.50 20,730 21.0 21.0 kg 6.64 6.36 3.78 4.22 蒟蒻

三和 カットえのきバラ 5.00 13,820 14.0 14.0 kg 4.60 4.40 2.36 2.64 三和

三和 ○47たけのこ水煮(せん切) 7.50 20,730 21.0 21.0 kg 6.71 6.43 3.71 4.15 三和

サトー ○124干し椎茸スライス 戻し汁使用 0.50 1,380 1.5k 500g×3 袋 0.48 0.46 0.27 0.30 サトー

三和 ○203冷)油揚げカット 5.00 13,820 15.0 15.0 袋 4.60 4.40 2.83 3.17 三和

サトー ○114花ふ 1.40 3,870 4k 400g×10 袋 1.28 1.22 0.71 0.79 サトー

永田 ●2こいくちしょうゆ 3.50 9,670 4.48 4.48 本 3.09 2.96 1.71 1.92 永田

マルヒ ○118だしパック 出汁とる 3.00 8,290 9.0 9.0 kg 2.88 2.75 1.59 1.78 マルヒ

サトー ○163和風だしの素 0.10 270 0.27 0.27 kg 0.09 0.08 0.05 0.05 サトー

給食会 ○62でんぷん 1.20 3,320 3.32 3.32 kg 1.06 1.02 0.59 0.65 給食会

給食会 ○147天日塩 0.30 830 0.83 0.83 kg 0.27 0.25 0.15 0.16 17.5 給食会

　　　合　　　計 74.00 204,517 66.07 63.26 37.1 41.48 159.9 154.2 91.1 100.7

[いちごヨーグルト] 学校配送 874 834 407 455

マルヒ ﾌﾛﾑ蔵王いちごヨーグルト 70.00 179,900 2,570 2,570 個 61.06 58.5 28.49 31.85 マルヒ

　　　合　　　計 70.00 179,900 61.06 58.5 28.49 31.85

2024年2月9日（金曜日） No.7

給食無し
の学校

[正味量]


