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９月 10 日（土）、「三歳児の世界 学習講座 おひさまサロン」が開催されました。 

この講座は、今年３歳を迎えるお子さんを対象に、毎年行ってきました。コロナウ

イルス感染拡大防止のため昨年度まで中止しておりましたが、３年ぶりに開催するこ

とができました。 

第１部は『子育てを楽しもう！子育てカフェ』と題し、宮城県版親の学びのプログ

ラムを行いました。第 2 部では、Studio bloom にこまむフィットネス代表の関本 

咲子氏をお迎えし『親子で楽しく体操』～体験することは大切～を行いました。 

 

 

 

 
開催されました 

第１部『子育てを楽しもう！

子育てカフェ』 

第２部「親子で楽しく体操」

～体験することは大切～ 

コロナウイルス感染状況により中止になる場合があります 

 
同じ年の子の 

パパママとお話が 
できて楽しかった！ 

 
親子でふれあいの 
時間が持てて 
よかった♪ 

 


