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   これまで『子育てサポーター便り』では、たくさんの絵本を、おすすめ本として紹介してきました。 

   絵本には素晴らしい力があります。 

幼児期の読み聞かせは愛着形成に大きく関わりを持っています。お膝に乗せたり、寄り添ったりすること 

によるスキンシップは、自己肯定感を高めます。安心感や、幸福感を感じ、子どもの情緒が安定するのです。 

さらに、子どもだけでなく、親も子どもと一体感を味わうことで家族の絆を強めます。 

幼児期の読み聞かせは言葉の発達を早めたり、語彙が増えたりすることはもちろんですが、良いことはそ 

れだけではありません。 

絵本にはたくさんの種類があります。色々なジャンルの絵本に出会うことにより、たくさんの世界に子ども 

たちを誘います。世界中をめぐり、たくさんの冒険を体験し、愛や友情、優しさと勇気、正義と悪、ユーモア 

など様々なことに出会えます。色々な世界や感情に触れコミュニケーション能力の幅を広げ、好奇心を高め 

ていくことでしょう。 

絵本の良さは、テレビやビデオ、ゲームなどと違い自分のペースで進めることができることです。じっく 

り絵を見るのもいいですし、戻ってゆっくり楽しむこともできます。このように絵本は、子どもの感性を磨 

き、想像力を豊かなものとし、人生をよりよく生きていく力を身に着けられるのです。 

私たち子育てサポーターは、心豊かで、たくましい亘理の子が育つように応援しています。 
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発 行：子育てサポーターらびっと 

事務局：亘理町生涯学習課 

    ３４－０５１０  
子 育 て サ ポ ー タ 

ピープル・ツリー 

場所：中央児童センター 

 

時間：１０：００～１１：５０ 

 

内容：自由遊びや、絵本の読み聞

かせ、工作など 

対象者：子育て中の方どなたでも  

   *申し込みはいりません* 

 

開催日：２月２６日（金）、 

３月１２日（金） 

 

 

 

 

＊今年度はあと２回です。 

来年度は、５月からです。 

  

 

 

 

 

 

ピンクのエプロンをしたサポーターが待

☆子育てサポーターのおすすめ本☆ 

💛一番素敵な本はお父さん、お母さんの声で読む本です💛 

ー 

ピンクのエプロンの 

サポーターが待ってます 

※新型コロナウイルス感染症拡大防     

  止のため、中止になる場合がありま

す。ご確認の上ご来場ください。 

よ り だ 
 


