
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 21日(水)から小学校が夏休みに入るため、今月は、支援事業をお休みに

し、自由来館の日を増やしました。 

詳しくは、裏面のカレンダーをご覧ください。 

お ひ さ ま 
 

令和３年6月２１日発行 

地域子育て支援センターわたり（亘理町中央児童センター内） 

TEL：０２２３－３２－０７２０ FAX：０２２３－３４－２７５２ 

 梅雨入りのニュースがそろそろ聞こえてくるころかと思いますが、晴れた日は陽射しの強さが増し、夏が近づいているのが感じられるようになり

ました。今年こそは存分に水遊びを楽しみたいところですが、昨年同様に、マスクが外せない生活が続いています。自分に合った色や素材を見つ

け、肌荒れや日焼け対策をしながらマスクもファッションの一部としてお付き合いしていきたいですね。 

また、カビや食中毒に気を付けながら、栄養のある食事と適度な運動、十分な睡眠をとり、暑さに負けない体をつくっていきましょう。 

 

絵本の読み聞かせ 

【 おはなしぽけっと 】 

 7 月 6日（火）・13 日（火） 

①１０：３０～１０：４５ 

②１１：１５～１１：３０ 

【 おどってあそぼ！ 】 

7 月２日（金）・８日（木） 

１１：３０～１１：４５ 

【 ピープル・ツリー 】 

7 月 9日（金） 

１０：４０頃～１１：５０ 

子育てサポーター“らびっと”の方々と 

絵本の読み聞かせや、工作をする 

あそびタイムがあります！ 

時間の都合がつく方は 

ぜひ参加してみてください☆★ 

 

   

●〇 自由来館について 〇● 
7月 21日（水）から、小学校が夏休みになります。それに伴い、児童クラブが朝から開館になりますので、密を避けるため未就学児の自由来館

はお休みになります。第一・三日曜日はこれまでどおり９：００～１２：００まで開館しますので、遊びに来てください。 

自由来館の再開は、小学校始業式の 8月26日（木）を予定しています。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いします！ 

 

 

<おどってあそぼ！> 
親子で簡単な体操や

ふれあいあそびをし

ています。 

「 まだ歩けないか

ら・・」と参加を迷っ

ているお母さん！ 

お子さんを膝に抱っ

こし、座って参加して

もOK！ 

季節の体操やふれあ

いあそびを一緒に楽

しみましょう♪ 

お待ちしています☆ 

7 月の予定 



 

 

 

  

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
６/２８ 

絵本の読み聞かせ 

「おはなしぽけっと」 
①１０：３０～１０：４５ 

②１１：１５～１１：３０ 

２９ 

のびのび 
「星に願いを 

～七夕飾りを作ろう～」 

支援事業参加者のみの利用 

３０ 

 

 

７/１ 

 

 

２ 

 

おどってあそぼ！ 
１１：３０～１１：４５ 

３ 

 

お 休 み 

４ 

開 館 日 
９：００～１２：００ 

５ 

 

 

６ 

絵本の読み聞かせ 

「おはなしぽけっと」 
①１０：３０～１０：４５ 

②１１：１５～１１：３０ 

７ 七夕 

 

 

８ 

 

おどってあそぼ！ 
１１：３０～１１：４５ 

９ 

 

ピープル・ツリー 

10 

 

お 休 み 

11 

 

休 館 日 

12 

 

 
 

８/１２育児講座 申込開始 

13 
絵本の読み聞かせ 

「おはなしぽけっと」 
①１０：３０～１０：４５ 

②１１：１５～１１：３０ 

14 15 

 
ファミサポひろば 

16 17 

 

お 休 み 

18 

開 館 日 
９：００～１２：００ 

19 

 

 

20 

小学校終業式のため 

利用時間変更 

９：００～１１：００ 

21 

小学校夏休みのため 

自由来館は 

お休み 

※８/２５まで 

22 海の日 

 

休 館 日 

23 スポーツの日 

 

休 館 日 

24 

 

お 休 み 
 

25 

 

休 館 日 

26 

 

お 休 み 

27 

 

お 休 み 

28 

 

お 休 み 

29 

 

お 休 み 

30 

 

お 休 み 

31 

 

お 休 み 

８/１ 

開 館 日 
９：００～１２：００ 

  
【 ７月のカレンダー 】 

 

 

育児講座『あかちゃんとの生活 

～発達・あそび・危険について～』 

日 時：8月１２日（木） 

①1～６か月・・・10：00～10：40 

②７～11か月・・11：00～11：40 

定 員：各回６組 

講 師：助産師 森 美智江氏 

場 所：保健センター 

申 込：7月１２日（月）９：００～ 

8月２７日（金）・ 

30日（月）・３１日（火） 

未就学児対象 

『ちびっこまつり』 

一足早く・・・8 月の予定です 

 

七夕そうめん 
七夕にそうめんを食べる由来は、 

そうめんを織姫が使う糸に見立てて、 

「機織り(芸事)が上手になりますように」 

と願いながら食べるという説があります。 

節供に旬のものを食べ、邪気を祓ったり、 

無病息災を願う風習はたくさんありますが、 

夏の暑さで食欲が減退するこの時期に 

そうめんはぴったりですね☆彡 

 

お盆期間中 

8月 13日(金)14日(土)15日(日)16日(月) 

毎日開館しています。 

開館時間：９：００～１２：００ 

 


